СЦЕНАРИЙ СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СТАРШЕЙ ГРУППЕ «Правила гигиены»
Цель: формирование знаний у детей о назначении туалетных принадлежностей; название частей тела.
Задачи: Учить подбирать прилагательные и глаголы к каждому существительному по данной теме, согласовывать существительные с притяжательными местоимениями (мой, твой, наш) в роде, числе, образовывать сложные прилагательные.

Закреплять культурно-гигиенические навыки: мыть руки перед едой, после прогулки, следить за ногтями их длиной и чистотой, приводить волосы в порядок (причёсываться, заплетаться), чистить зубы (утром и вечером), содержать ноги в чистоте ( т.е. мыть перед сном), т.е. следить за чистотой тела.
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми в процессе хозяйственно – бытового труда, распределение обязанностей внутри подгруппы.

Практическая задача: купание кукол.

Планируемый результат: чистые куклы и порядок в игровом уголке.
Материал: туалетные принадлежности, таз, кувшин с водой, кукла в шортах и  майке с измазанными локтями, носом, подбородком, коленками.
Предварительная работа:

- чтение А. Барто «Девочка чумазая», беседа по прочитанному

- Рассматривание и сравнение покрова кожи человека и кошки

- Беседа «Для чего человеку нужна кожа» (познакомить с функциями кожи)

- знакомства с правилами личной гигиены
Сценарий совместной деятельности
1. Постановка задачи воспитателем и ее принятие детьми
Вос-ль: показывает детям куклу Девочку чумазую.

Ах ты, девочка чумазая,
Где ты руки так измазала?

Девочка Чумазая:              Я на солнышке лежала,

                                                Руки кверху держала,

                                               Вот они и загорели.

Вос-ль: Дети, кто это к нам пришел в гости?
Вос-ль: Посмотрите внимательно, разве у девочки руки загорелые?
Вос-ль: Ребята, посмотрите и скажите какие части рук у Девочки Чумазой грязные?         ( Ответы детей)

А  какие чистые?      (Ответы детей)

Давайте рассмотрим, какие наши  пальцы?

Пять пальцев на руке свое
Назвать по имени сумей

Первый палец- боковой

Дано ему имя, он большой

Третий палец

Как раз посредине

Поэтому средний называется

Палец второй- указчик старательный

Не зря называют его указательный

Палец четвёртый

Зовут безымянный

Неповоротлив он и упрямый

Совсем как в семье

Братец младший любимец

По счёту он пятый 

Зовётся- мизинец.

А что у нас на кончиках пальцев?    (ногти)

Что мы с ними делаем?        (ухаживаем, стрижем)
 Восп –ль:         Ах ты девочка чумазая,
                          Где ж ты носик так измазала?

Девочка:                           Я на солнышке лежала

                                            Носик кверху держала

                                            Вот он и загорел.
Вос-ль: Посмотрите, дети, внимательно, разве лицо у девочки загорелое? 
Вос-ль: А какие части лица у девочки грязные?  
Вос-ль: Обратите внимание на волосы, они у девочки какие?
А что нужно сделать, чтобы волосы привести в порядок?

Чем же их причесать?     ( расчёской)

    (Приводим волосы в порядок:  расчёсываем, заплетаем)

Ребёнок:            Без расчёски нельзя сестричке

                            Заплести свои косички.
                            Без неё пришлось бы брату

                           Целый день ходить лохматым.
                           Не боясь ни слёз, ни стонов

                           Волос к волосу кладёшь,
                           А расчесанный ребёнок

                           Удивительно хорош!
Вос-ль: Дети,  расскажите, а что вы делаете с волосами?    
(отдельно спросить мальчиков и девочек)

А какие же части тела у Девочки Чумазой остались чистыми?   (рот)

А что у вас находится во рту?   (зубы, язык)

А как люди ухаживают за зубами?   (чистят зубной пастой)

                                            Ах ты девочка чумазая,
Где ты ноги так измазала?

Девочка:               Я на солнышке лежала

                                Коленки кверху держала.
                               Вот они и загорели!
Вос-ль: Посмотрите, дети, внимательно, разве ноги у девочки загорелые? 
Вос-ль: А какие части у ног остались чистыми?    (стопы, пятки, носки)
Вос-ль: Как вы ухаживаете за чистотой ног?
                                           Ах ты девочка чумазая,
Где ты спинку так измазала?

Девочка:             Я на солнышке лежала

                              Спинку кверху держала

                               Вот она и загорела.
Вос-ль: Посмотрите, дети, внимательно, разве спинка  у девочки загорелая? 
Вос-ль: А что же осталось чистым?    (живот, грудь, шея)

                                              Знаешь ли ты,
Что бежит вода из крана

                                               И весело поёт.

А над певучим краном,

На полочке стеклянной

                                               Знаешь кто живёт?

Девочка:  Зубная щётка, зубная паста, мыло.

Вос-ль:                       Верно. И самое заветное

                                    Среди жильцов друзей

                                    Мыло туалетное

                                    С мыльницей своей!

А у вас дома есть мыло? (овальное, круглое, квадратное, твердое, жидкое…)
Какое оно, расскажите?

Ребёнок:               Мыло наш хороший друг

                                Терпеть не может грязных рук

                                На грязь оно рассердится.

                                В руках оно завертится-

                                Запенится вода.
                               От страха грязь, бледнеть начнёт

                              И побежит , и потечёт.

                              Исчезнет без следа!

                              А руки станут чистыми

                              Душистыми, душистыми.

Вос-ль: Расскажите, а как вы моете руки и каким мылом? 

А зачем вы вытираете руки?
Ребёнок:            Полотенце с бахромой

                             И волнистою каймой

                             Тёплое, лохматое,

                            Как зебра полосатое. 
Давайте нашей Девочке подарим тоже мыло  и полотенце, чтобы она всегда ходила чистой.
Вос-ль:      Какой банный предмет поможет нам отмыть тело от грязи? Как нужно пользоваться мочалкой? Девочке чумазой я подарю вот такую мочалку. А какой мочалкой (губкой) пользуетесь вы? Давайте рассмотрим какие бывают мочалки и губки.
Вос-ль:      Пусть мочалка в мыльной пене

                   Поднимать не стоит крик

                   Даже чёрные колени

                   Добела отмоет вмиг.

                   Умница мочалка!

                  Грязи ей не жалко!
2. Процесс совместной деятельности

       Вос-ль: Нашей кукле мы подарили и мочалку, и мыло, но как же нам помочь ей вымыться? Чего еще не хватает для мытья?  (нужна еще теплая вода)

Вос-ль: Давайте приготовим таз с теплой водой  и сделаем так, чтобы все куклы улыбались. 

Дети делятся по парам (по интересам)и берут кукол. 
Совместно – трудовая  деятельность детей: дети купают кукол, вытирают их, одевают в чистую одежду, причесывают волосы, красиво усаживают в игровой уголок. Воспитатель меняет воду для полоскания кукол, помогает прибрать рабочие места.

Обсуждение результатов  
   Вос-ль: Вот какая чистая и красивая наша девочка чумазая, а какие чистые и нарядные ее подружки – куклы! 
- Вам понравилось мыть свои игрушки? 

- Подумайте и скажите, для чего нужно следить за чистотой не только своего тела, но и за чистотой наших игрушек? 

- Какими игрушками приятнее играть и почему?

- Какие предметы помогли привести в порядок  наших кукол? Назовите эти предметы одним словом.
